JIDELNICEK
-5.12.2025

1.12.

Pondéli 1.12.2025

Presnidavka: Cottage, pecivo, ovoce, granko, voda (1, 7)

Polévka: Hovézi vyvar s domacim drobenim (1, 3, 7, 9)

Hlavni chod: Cizrna na paprice, téstoviny, sirup, voda (1, 3, 7)

Svacina: Chléb s maslem a strouhanym syrem, zelenina, &aj,
voda (1, 7)

Utery 2.12.2025

Presnidavka: Krabi pomazanka, pecivo, ovoce, Caj, voda (1, 7, 9)

Polévka: Rajska s bulgurem (1, 7)

Hlavni chod: Rosténa, ryze, sirup, voda (1)

Svacina: Philadelphia, pecivo, zelenina, mléko, voda (1, 7)

Presnidavka: Tvarohova pomazdnka s mrkvi, pecivo, ¢aj, voda (1,
7)

Polévka: Zeleninova s krupickou a vejci (1, 3, 9)

Hlavni chod: Prirodni ryba na masle, brambory, zeleninovy salat,
sirup, voda (4, 7)

Svacina: Zervé s bazalkou, pecivo, zelenina, mléko (1, 7)

Ctvrtek 4.12.2025

Presnidavka: Domaci pacholik, ovoce, ¢aj, voda (7)

Polévka: Hraskovy krém s krutony (1, 7)

Hlavni chod: Boloriské Spagety se syrem, sirup, voda (1, 7)

Svacina: Almete, pecivo, zelenina, mléko, voda (1, 7)

Patek 5.12.2025

Presnidavka: Lososova pomazanka, pecivo, ovoce, ¢aj s citrénem
(1,4,7)

Polévka: Kvétakova s bramborem a vejcem (1, 3)

Hlavni chod: Kureci fizek, bramborova kase, Cerstva zelenina,
sirup, voda (1, 3, 7)

Svacina: Domaci linecké kolecko, mléko + Mikulassky balicek

(1,3,7)

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12
- Oxid sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchaf/ka: , zména jidelnic¢ku
vyhrazena.




