
Vysvětlivky obsažených alergenů uvedených výše: 1 - Obiloviny obsahující lepek, 2 -
Korýši, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejná (arašídy), 6 - Sójové boby (sója), 7 -
Mléko, 8 - Skořápkové plody, 9 - Celer, 10 - Hořčice, 11 - Sezamová semena (sezam), 12
- Oxid siřičitý a siřičitany, 13 - Vlčí bob (lupina), 14 - Měkkýši | Informace: strava je
určena  k  okamžité  spotřebě,  Vedoucí  stravování:  ,  Kuchař/ka:  ,  změna  jídelníčku
vyhrazena. Pitný režim je zajištěn po celou dobu provozní doby MŠ.

JÍDELNÍČEK
15.6. - 19.6.2026
Pondělí 15.6.2026

Přesnídávka: Kapiová pomazánka, pečivo, ovoce, farmářské mléko,
voda (1, 7)

Polévka: Zeleninová s vaječnými noky (1, 3, 9)
Hlavní chod: Boloňské špagety s červenou čočkou a sýrem,

sirup,voda (1, 7)
Svačina: Šlehané žervé, pečivo, zelenina, mléko, voda (1, 7)

Úterý 16.6.2026

Přesnídávka: Mléko, müsli, ovoce, voda (1, 7)
Polévka: Cibulová s bramborem (1)
Hlavní chod: Vepřové ražniči z pekáčku, šťouchané brambory,

zelenina, sirup (7)
Svačina: Pomazánkové máslo, pečivo, zelenina, kakao, voda

(1, 7)

Středa 17.6.2026

Přesnídávka: Pomazánka z červené řepy, pečivo, ovoce, čaj (1, 7)
Polévka: Hrachová s krutony (1)
Hlavní chod: Znojemská hovězí pečeně, rýže, sirup, voda (1, 10)
Svačina: Lučinová pomazánka s jarní cibulkou, pečivo,

zelenina, Bio mléko, voda (1, 7)

Čtvrtek 18.6.2026

Přesnídávka: Šunková pomazánka, pečivo, ovoce, mléko (1, 7)
Polévka: Vločková s krupicovými noky (1, 3, 7, 9)
Hlavní chod: Krůtí kostky na rozmarýnu, špecle, sirup, voda (1, 3,

7)
Svačina: Bylinková lučina, pečivo, zelenina, čaj, voda (1, 3, 7)

Pátek 19.6.2026

Přesnídávka: Pomazánka z vařeneho kuřecího masa, pečivo,ovoce,
čaj, voda (1, 7)

Polévka: Kedlubnový krém s krutony (1, 7)
Hlavní chod: Obalované Treska, bramborová kaše, zeleninový

salát, sirup, voda (3, 4, 7)
Svačina: Moučník, mléko (1, 3, 7)


